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План работы Наркологического поста
Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа №8»
городского округа города Сибай Республики Башкортостан

на 2025-2026 учебный год.
Цель: повышение уровня знаний о ЗОЖ, расширение информационной базы о вреде
наркотиков, алкоголя, табака; привитие принципов ЗОЖ как наиболее рационального
стиля поведения.
Задачи:

1. Формирование ценностного отношения к своему здоровью, стимулирование
желания соблюдать законы ЗОЖ.

2. Формирование представления о негативном воздействии вредных привычек на
физическое здоровье человека и его социальное благополучие.

3. Формирование личностных отрицательных оценок в отношении различных
аспектов наркотизации.

4. Выявление на раннем этапе отклонений состояния здоровья и наличие у них
вредных привычек.

5. Формирование благоприятной среды с учетом возрастных особенностей личности
и потребности вести ЗОЖ.

№ Планируемые мероприятия Сроки Ответственные
1 Формирование списков обучающихся

состоящих на учете в КДН и ЗП, ОДН.
Сентябрь Социальный

педагог
2 Посещение на дому, составление актов ЖБУ По необходимости Социально-

психологическая
служба

3 Проведение социально-психологического
тестирования.

Сентябрь Социально-
психологическая
служба

4 Проведение анкетирования среди
обучающихся на тему «Мое отношение к
наркотикам».

Ноябрь Социальный
педагог

5 Организация и проведение конкурса
рисунков на тему «Скажи наркотикам-нет!».

Согласно плана Заместитель
директора по ВР,
учителя ИЗО

6 Организация и проведение в школе
мероприятий на следующие темы
«Всемирный день без табачного дыма» и
«Международный день отказа от курения».

Декабрь, май Заместитель
директора по ВР

7 Выступление на родительских собраниях по
теме «Жестокое обращение. Телефон
доверия».

Сентябрь, апрель Социальный
педагог

8 Профилактические беседы с обучающимися. По необходимости Социальный
педагог

9 Заседания наркологического поста. По необходимости Члены Наркопоста
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График заседаний Наркологического поста
МОБУ СОШ№ 8 на 2025 – 2026 учебный год

I четверть – 24 октября 2025 г.
II четверть – 30 декабря 2025 г.
III четверть – 27 марта 2026 г.
IV четверть – 26 мая 2026 г.
Утверждение плана, графика заседаний Наркологического поста МОБУ СОШ№ 8 на 2026
– 2027 учебный год - 28 августа 2026 г.


